
KEMMERIBODEN BIKEKARTE

10: SCHRATTENFLUH
Die Tour startet im Kemmeriboden 
Bad und führt in Richtung Salwideli. 
Hier kann ein Abstecher zum Berg-
gasthaus Salwideli gemacht werden. 
Von hier aus geht es etwas
gemütlicher bis nach Sörenberg, be-
vor es dann das Waldemmental hinauf 
nach Flühli weitergeht. Anschliessend 
hinunter zum Hilfernpass und
weiter ins Hilferntal. Hier geniessen 
Sie die herrliche Bergsicht entlang der 
Schrattenfluh. Über eine kurze
Abfahrt am Fusse der Schrattenfluh 
gelangen Sie zum letzten Aufstieg zur
Marbachegg. Von dort beginnt die 
wunderschöne Abfahrt über Imbrig 
zurück ins Kemmeriboden Bad.

Unser Tipp
Ein Abstecher zur schönen Kneipp-
anlage in Flühli. Vor allem an hitzigen 
Tagen!

Facts
Zeit: Tagestour von ca. 5 Stunden
Länge: 50 km
Höhenmeter: 1200 m
Kondition: mittel bis schwer
Technik: leicht bis mittel

Scannen Sie den QR-Code und sehen
Sie die Karte auf Ihrem Handy.


